
سلکسان یک یاوکساپرین سدیموان،لگزانکآمپول 

تشکیل لخته است که ازانعقاددارویی ضد يوردهآفر

عود آن پیشگیري سرخرگ یایک سیاهرگ یادر

.کندمی

درمان  ،جراحی شکم ،لگن، ل زانوصمف بعد از جراحیِ

پیشگیري از عوارض بعد از ، عمقی وریدهايترمبوز 

، هاي قلبیواع خاصی از بیماريان، قلبی يسکته

ران وهاي لگن وتحرکی یا شکستگی استخوانبی

و نیز احتمال لخته شدن خون در وریدهاي عمقی پاها

در و یا آمبولی در بیماران بستريخطر کاهش براي 

هاي ویژه که قادر به حرکت بیماران بخش مراقبت

.شودنیستند استفاده می

دي پوست، خون دماغ و مدفوع خونریزي گوارش، کبو

سیاه.

فشارخون در :بیمار از نظرخونریزي بدقت بررسی گردد

که تحت نیابیمار،خونریزي مغزي ،بالاي کنترل نشده

از بلافاصله بعد،دنگیرعمل جراحی تهاجمی قرار می

در،هاي کبديبیماري-چشم-نخاع-عمل جراحی مغز

ر بیماران مسن به دلیل تاخیر د، ی کلیويیبیماران نارسا

در صورت خونریزي مصرف دارو قطع و در دفع دارو

.شود

 مراقب هر گونه خونریزي باشید و دارو قبل از مصرف

دهد، خونریزي را افزایش می شانسهایی که از فعالیت

پرهیز کنید.

دارو را با دیگر داروها مخلوط نکنید.

 چون  ،نکنیدحباب هواي داخل سرنگ را خارج

.دارو شودممکن است باعث کاهش مقدار

دارو را بصورت عضلانی تزریق نکنید.

يدر دیوارهجلدي  زیر وعمیق  بصورترا  دارو

.کنید تزریقو خلف جدار شکم قدامی

یا انعقاد (وارفارینمصرف همزمان با داروهاي ضد 

داروهاي ضد التهاب غیر استروییديو آسپرین

NSIDصورت گیرد.با اجازه پزشک تنها )ها

تزریق از داروخانه تحویل شما ي آمادهدارو

.گرددمی

هر روز سر ساعت معین به خودتان تزریق  را دارو

.یدینما

یدیآب و صابون بشوخود را باهاي دست.

 در وضعیت راحت طوري بنشینید و یا دراز بکشید که

.شکم را ببینیدي بتوانید ناحیه

یا چپ ناف که حداقل اي در سمت راست وناحیه

متر از ناف فاصله داشته باشد و به طرف پهلوها پنج سانتی

.یدیرا انتخاب نماباشد

٣

موارد استفاده:

عوارض جانبی:

موارد احتیاط:

:ملاحظات اختصاصی

:روش صحیح تزریق دارو
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اجازه محل تزریق را با پنبه و الکل تمیز کرده و

دهید تا خشک شود.

سر پوش سرسوزن را با احتیاط بردارید.

 نویسید سرنگ را مثل قلم در میبا دستی که با آن

تمامی طول سوزن را به طور عمودي دست بگیرید و

بداخل یک چین پوستی که بین انگشت درجه) 90(

لازم ،دکنیفرو  ایدآوردهشست و انگشت سبابه بوجود 

در داخل چین پوستی وارد را تمام طول سوزن است 

تزریق  د و چین پوستی بایستی در تمام طول مدتکنی

.داشته شودبین انگشتان دست نگه

 با شست خودسپس

 پیستون را به سمت پایین فشار دهید تا سرنگ خالی

شود.

سرنگ استفاده سوزن را به طور مستقیم خارج کرده و

.شده را در محفظه ایمن بیندازید

محل تزریق را ماساژ ندهید.

 از ن استفاده همیشه زمابه دلیل اهمیت مصرف دارو

تنظیم کنید که خود يکلگزان را با یک فعالیت روزانه

.فراموش نشود

 به هیچ عنوان دوز دارو در صورت فراموش کردن دارو

در مورد زمان با پزشک خود سریعاً  و  را دو برابر نکنید

دارو مشورت کنید.بعدي مصرف دوز 

جهت دسترسی به مطالب آموزش سلامت و دانلود 

هاي آموزش به بیمار لتپمف

http:// ziaeian.ir  و یا

http://help. tums. ac. ir
جهت ارائه پیشنهاد و انتقاد  

Ziaeian@tums.ac.ir

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی تهران

مرکز آموزشی درمانی ضیائیان
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در مورد

نید؟داچه می

1399تابستان 

پمفلت آموزشی مددجو  

کردید:را فراموش  کلگزانگر یک دوز از ا
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