
 ما خوشحالیم که به ما اعتماد کرده و این

-مرکز را براي درمان خود انتخاب کرده

اید، تیم جراحی این مرکز اعم از 

متخصص بیهوشی، جراح و سایر کادر 

ترین و کارآمدترین درمان از مجرب

اند و تمام تلاش ما بر شدهپرسنل انتخاب

ترین این است که بهترین و با کیفیت

ارایه دهیم و در شرایط  خدمت را به شما

خوب و راحت عمل جراحی شما انجام 

شود.

 در بدو ورود به اتاق عمل کارشناس

ي سلامتی از تاریخچهبیهوشی در مورد 

پرسد، اگر دارویی شما سئوالاتی می

ي بیماري خاصی کنید یا سابقهمصرف می

دارید لازم است به ایشان اطلاع دهید.

ا در انتخاب نوع ما ر اطلاعات صحیح شما

 ،کمک خواهد کردمناسب  بیهوشی 

متخصص بیهوشی با توجه به شرح حال 

بهترین  ،و نوع عمل جراحی انتخابیشما 

هوشی شما براي بیترین روش را و ایمن

کند. انتخاب می

 با راهنمایی پرسنل اتاق عمل شما  به

قبل از شوید وتخت جراحی منتقل می

مراقب پرسنل  ل عمل عمل و در تمام طو

 ،ما هستندایمنی و حفظ حریم خصوصی ش

بدن   هايتمام قسمتدر حین عمل نیز 

شما به جز موضع جراحی پوشیده 

  شود.می

 درگاهی لازم است عمل جراحی شما 

وضعیت خاصی انجام شود، همکاري شما 

گیري مناسب در آن وضعیت براي قرار

لازم است.

عمل جدید و ایمن  تمام تجهیزات اتاق

است و وسایلی که براي عمل شما لازم 

است، از قبل آماده شده است.

 تمام افراد تیم جراحی قبل از عمل در

هوشی هر اتاق حضور دارند و قبل از بی

توانید از جراح یا سئوالی که داشتید می

پزشک بیهوشی خود بپرسید.

 در تمام طول عمل علایم حیاتی شما

توسط کارشناس بیهوشی که بالاي سر شما  

گردد.قرار گرفته کنترل می

٣٤ ٢



 در پایان عمل پرسنل کاملاً مراقب شما

هستند و با رعایت نکات ایمنی و حفظ 

حریم خصوصی، شما به برانکارد و 

شوید. ریکاوري منتقل می

 اختتام عمل  جراحی به همراهان شما

لاع داده خواهد شد.اط

 ممکن است در پایان عمل کمی احساس

سرما کنید، این طبیعی است محیط اتاق 

عمل لازم است کمی سرد باشد نگران 

نباشید پتو در اختیار شما قرار خواهد 

گرفت.

 ممکن است بعد از عمل درد داشته

است؛  جراحیباشید که قسمتی از فرایند 

ن تزریق ي کافی به شما مسکبه اندازه

خواهد شد تا احساس ناراحتی نکنید، ولی 

لازم است تا زمان تاثیر دارو و کنترل درد 

هاي عمیق بکشید و آرامش خود را نفس

کنید.حفظ 

 در ریکاوري تحت مراقبت خاص قرار

خواهید گرفت و  پس از هوشیاري کامل 

و حصول اطمینان از سلامت و کنترل درد 

به بخش رعایت نکات ایمنی شما با 

جراحی منتقل خواهید شد.

جهت دسترسی به مطالب آموزش سلامت و دانلود 

هاي آموزش به بیمار پمفلت

http://www.ziaeian.ir  و یا

http://help. tums. ac. ir 
جهت ارائه پیشنهاد و انتقاد  

Ziaeian@tums.ac.ir
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